
Program
Systematisk efteruddannelse: Den tunge psykiatri i almen
praksis

30. nov. 2020

08:30 - 09:00 Registrering og morgenmad

09:00 - 09:15 Velkommen og introduktion til kurset
Kursusleder: Bo Gerdes, praktiserende læge, Hedehusene
Underviser: Michael Nielsen, overlæge i udredningsenheden, afd. for depression og angst, Aarhus Universitetshospital, Risskov 

Dagen vil veksle mellem oplæg, cases og gruppearbejde
Der er indlagt en pause på 15 minutter om formiddagen

09:15 - 13:00 Diagnostik, behandling og omsorg
• Identifikation af alvorlig psykopatologi i almen praksis
• Den sociale anamnese
• Hierarkisk diagnostik – start ovenfra
• Objektiv psykisk- beskriv dine observationer og lav en one-liner
• Psykofarmakologi i almen praksis
• Somatisk co-morbiditet og uro på plejehjemmet
• Tvang i almen praksis

13:00 - 13:30 Frokostpause

13:30 - 14:15 Forhold vedrørende kommunikation og samarbejde
• Kommunikation med patienter med psykiatrisk sygdom.
• Samarbejde med det psykiatriske system og de sociale myndigheder, herunder hensigtsmæssig brug af attester og henvisninger.
• Samarbejde med det kommunale system om særligt udsatte patienter

14:15 - 14:30 Pause

14:30 - 15:00 Hvordan organiserer vi os mht. behandling af de tunge psykiatriske patienter og hvordan får vi
implementeret den nye viden i egen praksis
Bo Gerdes

15:00 - 15:15 Opsummering på dagen og evaluering
Bo Gerdes

15:15 - 15:20 Tak for i denne gang
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