
Program
Faglig Kongres og Generalforsamling 2025

6. nov 2025

17.00 - 18.00 Registrering og velkomstreception
Vi byder på lækre cocktails og cannapeer

18.00 - 22.00 Politisk debat - For medlemmer af DKF
Lokale A+B

100 år med kiropraktik – nu skal faget tages mere alvorligt i sundhedsvæsenet 

I år markerer Dansk Kiropraktor Forening 100-års jubilæum. Det er en anledning til at fejre fagets udvikling – men endnu vigtigere: at diskutere
fremtiden. For mens vi ser tilbage på et århundrede med faglige fremskridt, står vi også midt i en sundhedsstrukturreform, der kan definere de
næste 100 år. Derfor samler vi politikere til en debat om kiropraktorens rolle i det fremtidige sundhedsvæsen. 
Hvordan sikrer vi, at kiropraktorer ikke blot fejres – men også får den plads i systemet, som deres faglighed og patienterne fortjener? 

Moderator: 
Niels Krause-Kjær , Journalist, Moderator.dk

Paneldeltagere:
Hanne Roed , 1. næstformand, Region Midtjylland, Radikale Venstre
Purnima Erichsen , Gruppemedlem, Region Midtjylland, Det Konservative Folkeparti
Annette Blynel , Gruppeformand, Region Syddanmark, SF 
Anders G. Christensen , gruppeformand, Region Midtjylland, Venstre

Arrangementet, der er gratis for medlemmer af DKF, men koster kr. 300,- for ikke-medlemmer, er det samme for alle.
Efter debatten byder vi på nordisk tapas og musik i fællesområdet på Comwell Aarhus ca. kl. 19.30.
Alle udstillere vil være til stede, så der vil være rig mulighed for at gå på opdagelse hos dem.

18.00 - 22.00 Politisk debat - For Ikke-medlemmer af DKF
Lokale A+B

100 år med kiropraktik – nu skal faget tages mere alvorligt i sundhedsvæsenet 

I år markerer Dansk Kiropraktor Forening 100-års jubilæum. Det er en anledning til at fejre fagets udvikling – men endnu vigtigere: at diskutere
fremtiden. For mens vi ser tilbage på et århundrede med faglige fremskridt, står vi også midt i en sundhedsstrukturreform, der kan definere de
næste 100 år. Derfor samler vi politikere til en debat om kiropraktorens rolle i det fremtidige sundhedsvæsen.
Hvordan sikrer vi, at kiropraktorer ikke blot fejres – men også får den plads i systemet, som deres faglighed og patienterne fortjener?

Moderator: 
Niels Krause-Kjær , Journalist, Moderator.dk

Paneldeltagere:
Hanne Roed , 1. næstformand, Region Midtjylland, Radikale Venstre
Purnima Erichsen , Gruppemedlem, Region Midtjylland, Det Konservative Folkeparti
Annette Blynel , Gruppeformand, Region Syddanmark, SF
Anders G. Christensen , gruppeformand, Region Midtjylland, Venstre

Arrangementet, der er gratis for medlemmer af DKF, men koster kr. 300,- for ikke-medlemmer, er det samme for alle.
Efter debatten byder vi på nordisk tapas og musik i fællesområdet på Comwell Aarhus ca. kl. 19.30.
Alle udstillere vil være til stede, så der vil være rig mulighed for at gå på opdagelse hos dem.
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18.00 - 22.00 Politisk debat - For medlemmer af både DKF og FNKS
Lokale A+B

100 år med kiropraktik – nu skal faget tages mere alvorligt i sundhedsvæsenet 

I år markerer Dansk Kiropraktor Forening 100-års jubilæum. Det er en anledning til at fejre fagets udvikling – men endnu vigtigere: at diskutere
fremtiden. For mens vi ser tilbage på et århundrede med faglige fremskridt, står vi også midt i en sundhedsstrukturreform, der kan definere de
næste 100 år. Derfor samler vi politikere til en debat om kiropraktorens rolle i det fremtidige sundhedsvæsen.
Hvordan sikrer vi, at kiropraktorer ikke blot fejres – men også får den plads i systemet, som deres faglighed og patienterne fortjener?

Moderator: 
Niels Krause-Kjær , Journalist, Moderator.dk

Paneldeltagere:
Hanne Roed , 1. næstformand, Region Midtjylland, Radikale Venstre
Purnima Erichsen , Gruppemedlem, Region Midtjylland, Det Konservative Folkeparti
Annette Blynel , Gruppeformand, Region Syddanmark, SF
Anders G. Christensen , gruppeformand, Region Midtjylland, Venstre

Arrangementet, der er gratis for medlemmer af DKF og FNKS, men koster kr. 300,- for ikke-medlemmer, er det samme for alle.
Efter debatten byder vi på nordisk tapas og musik i fællesområdet på Comwell Aarhus ca. kl. 19.30.
Alle udstillere vil være til stede, så der vil være rig mulighed for at gå på opdagelse hos dem.

18.00 - 22.00 Politisk debat - For ikke-medlemmer af både DKF og FNKS
Lokale A+B 

100 år med kiropraktik – nu skal faget tages mere alvorligt i sundhedsvæsenet 

I år markerer Dansk Kiropraktor Forening 100-års jubilæum. Det er en anledning til at fejre fagets udvikling – men endnu vigtigere: at diskutere
fremtiden. For mens vi ser tilbage på et århundrede med faglige fremskridt, står vi også midt i en sundhedsstrukturreform, der kan definere de
næste 100 år. Derfor samler vi politikere til en debat om kiropraktorens rolle i det fremtidige sundhedsvæsen.
Hvordan sikrer vi, at kiropraktorer ikke blot fejres – men også får den plads i systemet, som deres faglighed og patienterne fortjener?

Moderator: 
Niels Krause-Kjær , Journalist, Moderator.dk

Paneldeltagere:
Hanne Roed , 1. næstformand, Region Midtjylland, Radikale Venstre
Purnima Erichsen , Gruppemedlem, Region Midtjylland, Det Konservative Folkeparti
Annette Blynel , Gruppeformand, Region Syddanmark, SF
Anders G. Christensen , gruppeformand, Region Midtjylland, Venstre

Arrangementet, der er gratis for medlemmer af DKF og FNKS, men koster kr. 300,- for ikke-medlemmer, er det samme for alle.
Efter debatten byder vi på nordisk tapas og musik i fællesområdet på Comwell Aarhus ca. kl. 19.30.
Alle udstillere vil være til stede, så der vil være rig mulighed for at gå på opdagelse hos dem.
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7. nov 2025

08.00 - 09.00 Registrering

09.00 - 09.45 Plenum 1: Officiel åbning
Lokation: Centralværkstedet

Til den officielle åbning vil der blive budt velkommen til Faglig Kongres og Generalforsamling 2025.

Du vil kunne høre:
Michael Christensen , formand, Dansk Kiropraktor Forening
Anders Kühnau , formand, Region Midtjylland og formand, Danske Regioner
Annette Blynel , formand, Kiropraktorfonden
Anna Stolpe, forperson, Dansk Selskab for Kiropraktik
Mette Hedegaard , formand, Foreningen af Nordiske Kiropraktorstuderende

09.45 - 10.45 Plenum 2: 100 år med kiropraktik – et sundhedsvæsen i forandring
Lokation: Centralværkstedet

Vi står i en tid, hvor sundhedsvæsenet er under forandring med nye strukturer, samarbejdsformer og øgede krav til sammenhængende
patientforløb. Hvilken rolle skal kiropraktorerne spille i det landskab? Hvordan kan vores faglighed bidrage til et sundhedsvæsen, der er både
robust, sammenhængende og bæredygtigt?

Denne plenumsession sætter fokus på kiropraktorens position i de næste 100 år: Hvordan fastholder og udvikler vi vores rolle i det danske
sundhedsvæsen? Hvordan kan vi bruge erfaringerne fra et århundrede til at tænke nyt – til gavn for patienter, borgere og samfundet?

Oplægsholdere:
Rikke Margrethe Friis , viceadministrerende direktør, Danske Regioner
Jan Hartvigsen , Professor, Seniorforsker, Ph.d., Kiropraktor

10.45 - 11.30 Formiddagspause
Lokaltion: Comwell Aarhus

11.30 - 12.30 Spor 1: Ledelse i kiropraktorpraksis - Personligt lederskab og organisatorisk udvikling
Lokale B 

Et fagligt spor for dig med ledelsesansvar, der ønsker at styrke og forny dit lederskab.

Ledelse er en central del af at drive kiropraktisk klinik. Ledelse er afgørende for at skabe retning, trivsel og udvikling i klinikken. Dette faglige spor
inviterer dig til at reflektere over din rolle som leder og få ny inspiration til, hvordan du kan arbejde strategisk med både mennesker og
organisation.

Med afsæt i hverdagen som klinikejer og leder stiller vi skarpt på, hvordan du kan bruge ledelse som et aktivt redskab til at forme din klinik og
styrke samarbejdet med medarbejderne.

Oplægsholder: 
Heidi Bøgelund Frederiksen , Organisations- og ledelseskonsulent, Ph.d.

Se fuld beskrivelse her ​

11.30 - 12.30 Spor 2: Professionel livskvalitet, trivsel og compassion – et bevidst valg og en aktiv træning
Lokale K 

Et fagligt spor for dig, der er ansat som kiropraktor i klinik, og som vil styrke din viden om hvordan du kan balancere empati og compassion med
egen trivsel.

Som kiropraktor møder du dagligt patienter i smerte, sorg og bekymring. At rumme deres lidelse kræver både empati og robusthed – men hvordan
undgår du at blive følelsesmæssigt udmattet og miste dit faglige eller relationelle engagement?

Dette spor giver dig en praksisnær forståelse af, hvordan du kan balancere empati og compassion med egen trivsel. Du får indsigt i begreber som
compassion fatigue, følelsesmæssig restitution og robusthed – og du lærer konkrete metoder til at styrke din professionelle livskvalitet,
arbejdsglæde og mentale sundhed.

Oplægsholder:
Jeanette Frost Ebstrup , Læge, Ph.d. certificeret i positiv psykologi og compassion-instruktør.

Se fuld beskrivelse her ​​​
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11.30 - 12.30 Spor 3: Fælles beslutningstagning – en nøgle til patientcentreret kiropraktik
Lokale G 

Hvordan kan kiropraktorer styrke patientens rolle i eget behandlingsforløb og samtidig fremme evidensbaseret praksis? Dette spor introducerer
Fælles Beslutningstagning (FB) som en integreret del af patientcentreret behandling, hvor patientens perspektiv og præferencer aktivt inddrages i
kliniske beslutninger.
Klinikeren er ekspert i diagnosen – patienten er ekspert i sit eget liv. Derfor fokuserer FB på at beslutningen om den rette behandling træffes i
fællesskab. Det skaber tryghed, styrker relationen og bidrager til bedre behandlingsresultater.

Oplægsholdere: 
Maybritt Brunsgård Klausen , Ekspert i beslutningsstøtteværktøjer, Center for Fælles Beslutningstagning
Kamilla Sølvsten , Implementeringskonsulent, Center for Fælles Beslutningstagning.

Se fuld beskrivelse her ​​​

11.30 - 12.30 Spor 4: Billeddiagnostik i kiropraktisk praksis
Lokale A 

Kiropraktorens rolle i sundhedsvæsenet er under forandring – og med det følger nye muligheder og ansvar. Billeddiagnostik er i dag en integreret
del af kiropraktisk praksis, og som kiropraktor har du adgang til både røntgen, ultralyd og henvisning til MR og CT. Men hvordan bruger du disse
værktøjer bedst muligt? Og hvordan navigerer du i de kliniske, juridiske og etiske aspekter?

Dette spor giver dig en opdateret og praksisnær forståelse af billeddiagnostik – både i egen klinik og i samarbejde med specialiserede afdelinger.
Du får indsigt i historiske udviklinger, fremtidens teknologier og konkrete kliniske anvendelser, så du kan træffe mere kvalificerede beslutninger i
din hverdag.

Oplægsholdere:
Mikkel Brunsgaard Konner, Specialkiropraktor ved Rygcenter Syddanmark og Seniorkonsulent i Faglig Udvikling ved Kiropraktorernes
Videnscenter
Inge Granhus , Specialkiropraktor Ortopædkirurgisk afdeling Vejle
Kai Sønderskov Leland , kiropraktor, deltidsstilling ved Klinikken Munkebo samt Rygcenter Syddanmark – Sygehus Lillebælt.

Se fuld beskrivelse her ​

12.30 - 13.45 Frokost
Lokaltion: Comwell Aarhus

13.45 - 15.15 Spor 1: Ledelse i kiropraktorpraksis - Personligt lederskab og organisatorisk udvikling (Fortsat)
Lokale B 

Et fagligt spor for dig med ledelsesansvar, der ønsker at styrke og forny dit lederskab.

Ledelse er en central del af at drive kiropraktisk klinik. Ledelse er afgørende for at skabe retning, trivsel og udvikling i klinikken. Dette faglige spor
inviterer dig til at reflektere over din rolle som leder og få ny inspiration til, hvordan du kan arbejde strategisk med både mennesker og
organisation.

Med afsæt i hverdagen som klinikejer og leder stiller vi skarpt på, hvordan du kan bruge ledelse som et aktivt redskab til at forme din klinik og
styrke samarbejdet med medarbejderne.

Oplægsholder: 
Heidi Bøgelund Frederiksen , Organisations- og ledelseskonsulent, Ph.d.

Se fuld beskrivelse her ​

13.45 - 15.15 Spor 2: Professionel livskvalitet, trivsel og compassion – et bevidst valg og en aktiv træning (Fortsat)
Lokale K 

Et fagligt spor for dig, der er ansat som kiropraktor i klinik, og som vil styrke din viden om hvordan du kan balancere empati og compassion med
egen trivsel.

Som kiropraktor møder du dagligt patienter i smerte, sorg og bekymring. At rumme deres lidelse kræver både empati og robusthed – men hvordan
undgår du at blive følelsesmæssigt udmattet og miste dit faglige eller relationelle engagement?

Dette spor giver dig en praksisnær forståelse af, hvordan du kan balancere empati og compassion med egen trivsel. Du får indsigt i begreber som
compassion fatigue, følelsesmæssig restitution og robusthed – og du lærer konkrete metoder til at styrke din professionelle livskvalitet,
arbejdsglæde og mentale sundhed.

Oplægsholder:
Jeanette Frost Ebstrup , Læge, Ph.d. certificeret i positiv psykologi og compassion-instruktør.

Se fuld beskrivelse her ​​​
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13.45 - 15.15 Spor 3: Fælles beslutningstagning – en nøgle til patientcentreret kiropraktik (Fortsat)
Lokale G 

Hvordan kan kiropraktorer styrke patientens rolle i eget behandlingsforløb og samtidig fremme evidensbaseret praksis? Dette spor introducerer
Fælles Beslutningstagning (FB) som en integreret del af patientcentreret behandling, hvor patientens perspektiv og præferencer aktivt inddrages i
kliniske beslutninger.
Klinikeren er ekspert i diagnosen – patienten er ekspert i sit eget liv. Derfor fokuserer FB på at beslutningen om den rette behandling træffes i
fællesskab. Det skaber tryghed, styrker relationen og bidrager til bedre behandlingsresultater.

Oplægsholdere: 
Maybritt Brunsgård Klausen , Ekspert i beslutningsstøtteværktøjer, Center for Fælles Beslutningstagning
Kamilla Sølvsten , Implementeringskonsulent, Center for Fælles Beslutningstagning.

Se fuld beskrivelse her ​​​

13.45 - 15.15 Spor 4: Billeddiagnostik i kiropraktisk praksis (Fortsat)
Lokale A 

Kiropraktorens rolle i sundhedsvæsenet er under forandring – og med det følger nye muligheder og ansvar. Billeddiagnostik er i dag en integreret
del af kiropraktisk praksis, og som kiropraktor har du adgang til både røntgen, ultralyd og henvisning til MR og CT. Men hvordan bruger du disse
værktøjer bedst muligt? Og hvordan navigerer du i de kliniske, juridiske og etiske aspekter?

Dette spor giver dig en opdateret og praksisnær forståelse af billeddiagnostik – både i egen klinik og i samarbejde med specialiserede afdelinger.
Du får indsigt i historiske udviklinger, fremtidens teknologier og konkrete kliniske anvendelser, så du kan træffe mere kvalificerede beslutninger i
din hverdag.

Oplægsholdere:
Mikkel Brunsgaard Konner, Specialkiropraktor ved Rygcenter Syddanmark og Seniorkonsulent i Faglig Udvikling ved Kiropraktorernes
Videnscenter
Inge Granhus , Specialkiropraktor Ortopædkirurgisk afdeling Vejle
Kai Sønderskov Leland , kiropraktor, deltidsstilling ved Klinikken Munkebo samt Rygcenter Syddanmark – Sygehus Lillebælt.

Se fuld beskrivelse her ​

15.15 - 16.00 Eftermiddagspause
Lokaltion: Comwell Aarhus

16.00 - 17.30 Spor 1: Ledelse i kiropraktorpraksis - Personligt lederskab og organisatorisk udvikling (Fortsat)
Lokale B 

Et fagligt spor for dig med ledelsesansvar, der ønsker at styrke og forny dit lederskab.

Ledelse er en central del af at drive kiropraktisk klinik. Ledelse er afgørende for at skabe retning, trivsel og udvikling i klinikken. Dette faglige spor
inviterer dig til at reflektere over din rolle som leder og få ny inspiration til, hvordan du kan arbejde strategisk med både mennesker og
organisation.

Med afsæt i hverdagen som klinikejer og leder stiller vi skarpt på, hvordan du kan bruge ledelse som et aktivt redskab til at forme din klinik og
styrke samarbejdet med medarbejderne.

Oplægsholder: 
Heidi Bøgelund Frederiksen , Organisations- og ledelseskonsulent, Ph.d.

Se fuld beskrivelse her ​

16.00 - 17.30 Spor 2: Professionel livskvalitet, trivsel og compassion – et bevidst valg og en aktiv træning (Fortsat)
Lokale K 

Et fagligt spor for dig, der er ansat som kiropraktor i klinik, og som vil styrke din viden om hvordan du kan balancere empati og compassion med
egen trivsel.

Som kiropraktor møder du dagligt patienter i smerte, sorg og bekymring. At rumme deres lidelse kræver både empati og robusthed – men hvordan
undgår du at blive følelsesmæssigt udmattet og miste dit faglige eller relationelle engagement?

Dette spor giver dig en praksisnær forståelse af, hvordan du kan balancere empati og compassion med egen trivsel. Du får indsigt i begreber som
compassion fatigue, følelsesmæssig restitution og robusthed – og du lærer konkrete metoder til at styrke din professionelle livskvalitet,
arbejdsglæde og mentale sundhed.

Oplægsholder:
Jeanette Frost Ebstrup , Læge, Ph.d. certificeret i positiv psykologi og compassion-instruktør.

Se fuld beskrivelse her ​​​
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16.00 - 17.30 Spor 3: Fælles beslutningstagning – en nøgle til patientcentreret kiropraktik (Fortsat)
Lokale G 

Hvordan kan kiropraktorer styrke patientens rolle i eget behandlingsforløb og samtidig fremme evidensbaseret praksis? Dette spor introducerer
Fælles Beslutningstagning (FB) som en integreret del af patientcentreret behandling, hvor patientens perspektiv og præferencer aktivt inddrages i
kliniske beslutninger.
Klinikeren er ekspert i diagnosen – patienten er ekspert i sit eget liv. Derfor fokuserer FB på at beslutningen om den rette behandling træffes i
fællesskab. Det skaber tryghed, styrker relationen og bidrager til bedre behandlingsresultater.

Oplægsholdere: 
Maybritt Brunsgård Klausen , Ekspert i beslutningsstøtteværktøjer, Center for Fælles Beslutningstagning
Kamilla Sølvsten , Implementeringskonsulent, Center for Fælles Beslutningstagning.

Se fuld beskrivelse her ​​​

16.00 - 17.30 Spor 4: Billeddiagnostik i kiropraktisk praksis (Fortsat)
Lokale A 

Kiropraktorens rolle i sundhedsvæsenet er under forandring – og med det følger nye muligheder og ansvar. Billeddiagnostik er i dag en integreret
del af kiropraktisk praksis, og som kiropraktor har du adgang til både røntgen, ultralyd og henvisning til MR og CT. Men hvordan bruger du disse
værktøjer bedst muligt? Og hvordan navigerer du i de kliniske, juridiske og etiske aspekter?

Dette spor giver dig en opdateret og praksisnær forståelse af billeddiagnostik – både i egen klinik og i samarbejde med specialiserede afdelinger.
Du får indsigt i historiske udviklinger, fremtidens teknologier og konkrete kliniske anvendelser, så du kan træffe mere kvalificerede beslutninger i
din hverdag.

Oplægsholdere:
Mikkel Brunsgaard Konner, Specialkiropraktor ved Rygcenter Syddanmark og Seniorkonsulent i Faglig Udvikling ved Kiropraktorernes
Videnscenter
Inge Granhus , Specialkiropraktor Ortopædkirurgisk afdeling Vejle
Kai Sønderskov Leland , kiropraktor, deltidsstilling ved Klinikken Munkebo samt Rygcenter Syddanmark – Sygehus Lillebælt.

Se fuld beskrivelse her ​
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8. nov 2025

09.00 - 10.00 Registrering

10.00 - 11.00 Generalforsamling med priser og edsaflæggelse
Lokation: Centralværkstedet

11.00 - 11.30 Formiddagspause

11.30 - 12.30 Generalforsamling med priser og edsaflæggelse (Fortsat)
Lokation: Centralværkstedet

12.30 - 13.30 Frokost
Lokation: Comwell Aarhus

13.30 - 15.00 Generalforsamling
Lokation: Centralværkstedet

15.00 - 15.45 Eftermiddagspause
Lokation: Centralværkstedet

15.45 - 17.00 Generalforsamling (Fortsat)
Lokation: Centralværkstedet
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